Charta Der Globalen Grundrechte Von

Schlaganfallpatienten

Als Person, die einen Schlaganfall erlitten hat,

habe ich ein Recht auf...

die bestmogliche Behandlung

» eine unverzugliche Diagnose, damit ich schnell behandelt
werden kann
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+ eine Behandlung von einem Spezialistenteam auf allen Stufen
meines Weges (im Krankenhaus und wahrend der Rehabilitation)

» gut koordinierte Behandlungspfade

+ eine Behandlung, unabhangig von finanzieller Lage, Geschlecht,
Kultur oder Herkunft

» eine Behandlung, die auf mein Alter, Geschlecht sowie meine
Kultur und meine individuellen Bedurfnisse zugeschnitten ist

umfassende Informationen und
Vorbereitung

» Uber die Anzeichen eines Schlaganfalls, damit ich erkennen kann,
ob ich betroffen bin

» Uber alle Details meiner Erkrankung und wie ich danach mit den
Folgen umgehen kann

Unterstutzung wahrend meiner
Wiederherstellung

» mit Aussicht auf die bestmogliche Genesung jetzt und in der
Zukunft

» mit psychologische rund emotionaler Unterstutzung, die meinen
Bedurfnissen am besten entspricht
durch vollstandige Integration in die Gesellschaft, unabhangig
von einer eventuellen Behinderung

» mit finanzieller oder sonstiger Unterstutzung, um zu

gewahrleisten, dass ich langfristig betreut werde

« mit Unterstutzung bei meiner Ruckkehr zum Arbeitsplatz und/
oder bel anderen Tatigkeiten, an denen ich teilnehmen mochte

+ durch Zugang zu formeller und informeller Betreuung, um mir
Zugang zu benotigten Diensten zu ermaoglichen

« und mit Kontakten zu anderen Schlaganfalluberlebenden und
< Betreuern, damit ich wahrend meiner Genesung Unterstutzung
( erhalten und leisten kann
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Charta der globalen Grundrechte von

Schlaganfallpatienten

Der Schlaganfall ist eine der haufigsten Todesursachen weltweit und eine der wichtigsten Ursachen
einer dauerhaften Behinderung. Jedes Jahr ereignen sich weltweit tiber 17 Millionen Schlaganfille,
und 6 Millionen Menschen sterben daran. Alle zwei Sekunden erleidet ein Mensch einen
Schlaganfall, unabhédngig von Alter oder Geschlecht.

German

Hinter diesen Zahlen stehen menschliche Schicksale.

Trotz dieser besorgniserregenden Statistik haben viele vor Schlaganfall betroffene Menschen keinen
Zugang zu der Behandlung, Rehabilitation und Unterstutzung, die ihnen die besten Chancen auf gute
Genesung und ein gesundes, produktives und unabhangiges Leben bieten konnte.

Die Charta der globalen Grundrechte von Schlaganfallpatienten ist fur die Welt-Schlaganfall-
Organisation (World Stroke Organization) von hoher Prioritat. Die in ihr festgelegten Rechte definieren
die Behandlungsaspekte, die grundsatzlich fur ALLE Uberlebenden eines Schlaganfalls und deren
Betreuer weltweilt von Bedeutung sind.

Die Charta soll Personen und Organisationen als Hilfsmittel dienen, um sich mit
Schlaganfallbehandlungszentren Behérden und Verwaltungen uber das zu verstandigen, was fur
Betroffenen die wichtigsten Aspekte fur ihre Wiederherstellung sind. In dieserm Dokument sind viele
Aspekte der Benandlung aufgefuhnrt, die von Schlaganfallpatienten als wichtig angesehen werden und
durch die die Zahl der Todesfalle und Behinderungen nachweislich verringert werden kann.

Die Charta der globalen Grundrechte von Schlaganfallpatienten ist kein juristisches Dokument.
Sie stellt vielmehr einen Leitfaden fur Elemente der Schlaganfallbehandlung dar, die fur Patienten
und Angehorige wichtig sind und aufgrund derer die bestmaoglichen Behandlungsergebnisse
moglich sind.

Die Charta wurde von einer Gruppe Schlaganfalluberlebender und deren Betreuern aus allen
Teilen der Welt entwickelt. Sie wird von einer groRen Anzahl Uberlebender und Betreuer sowie
Tausenden von Menschen aus verschiedenen Landern,, Kulturen und Sprachen unterstutzt, die an
Umfragen teilnahmen, mit denen Unterschiede hinsichtlich der Behandlung von Schlaganfallpatienten
in verschiedenen Teilen der Welt erfasst wurden. Deren Antworten zeigten, dass unabhangig davon, wo
diese Menschen leben, die Grundelemente der Erwartung an das Ergebnis der Schlaganfallbehandlung
Ubereinstimmend ist

Die in den Umfragen ermittelten Aussagen werden in der Charta beschrieben und nach der Bedeutung,
die innen von den Uberlebenden und deren Betreuern beigemessen wird, aufgelistet.

Wir hoffen, dass die Charta ein hilfreiches Instrument fur Schlaganfallpatienten weltweit sein wird,
Zugang zu besserer Behandlung zu erhalten.
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